
　　　　※お申し込み方法は裏面をご覧ください。

2024．9．1 発行間々田市民交流センター後期講座案内

バルーンアート

バルーンアートは、風船をひねって組み合わせて

いろんな物を作っていくアートです。プレゼント

にしたり、壁に飾ったりして楽しめます。

期日 １０月１１日、２５日、１１月８日 （各金曜日）

時間 午後 １時半 ～ ３時

会場 間々田市民交流センター／研修室２

講師 山中 孝子 先生

定員 各１５名

費用 空気入れポンプ 有 １０００円

無 １５００円

セルフリンパマッサージ講座

優しい音楽と先生の丁寧なご指導で、身体も心も

リラックスできます。日々の忙しさから解放され

自分の身体と向き合う時間をもちませんか？

期日 １１月７日、 ２１日、 ２８日 （各木曜日）

時間 午後 １時半 ～ ３時

会場 間々田市民交流センター／多目的ホール

講師 仲三河 美由紀 先生

定員 ２５名

費用 無料

竪琴教室

竪琴の繊細な音色は、癒しの効果があると言われ

ています。癒しの楽器の竪琴をあなたの手で奏で

てみませんか？ 初心者大歓迎です！

期日 １０月１０日、２４日、１１月１４日

時間 午後 ２時～３時半 （各木曜日）

会場 間々田市民交流センター／研修室２

定員 １２名

講師 木村 けい子 先生

費用 無料

男の料理教室

初心者大歓迎！

料理は 自由で楽しく 簡単に出来ます。

食事とデザート作りを仲間と一緒に楽しみましょう。

期日 １０月２３日、３０日、１１月２７日（各水曜
日）

時間 午前 ９時半～１２時 （各水曜日）

会場 間々田市民交流センター／料理実習室

講師 大島 治夫 先生

定員 １６名

費用 ３，０００円

ジ ャ ガ マ イ タ

おしゃれなかごバックを編む
～ 初級編 ～

シンプルで普段使いできる簡単なかごバックを作

ります。バスケタリーの楽しさを体験してください。

（前期講座と同様の内容です）

期日 １０月８日、 ２２日、 １１月１２日、２６日

時間 午前１０時 ～ １２時 （各火曜日）

会場 間々田市民交流センター／研修室２

講師 田村 淳一 先生

定員 １２名

費用 材料費 500 円

いちから学ぶ 日本の歴史

今回は、関東地方の戦国史から始まって、

織田信長 ・ 豊臣秀吉 ・ 徳川家康の時代、

江戸時代を概説する日本史入門編です。

期日 １０月７日、 １０月２１日、 １１月１１日

時間 午後 １時半 ～ ３時 （各月曜日）

会場 間々田市民交流センター／研修室２

講師 福富 靖 先生
定員 ３０名
費用 無料
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◆お申し込み方法◆

９月９日（月）～１１日（水） 午前９時から午後４時まで
下記申し込み用紙に必要事項を記入の上、間々田市民交流センター窓口前受付へお持ちください。

（電話申し込み不可）

＊講座の開催、内容につきましては変更または中止となる場合があります。

＊定員を超えた場合、抽選となります。抽選日は１３日（金）実施予定です。

＊当選した方には、当選通知を発送し、受講に関する詳細をお知らせします。

（通知が届かない場合は、残念ながら落選となりましたこととご理解ください）

＊ご不明な点がございましたら、お気軽にお問い合わせ下さい。

問い合わせ ＮＰＯ法人コミュニティままだ ℡３８－６６０６
（間々田市民交流センター内）

●講座申し込み用紙●
下記用紙に希望講座名、氏名、年齢、住所、電話番号を記入してください。

※誤記、記載もれのないようお願いいたします。

篆刻美術館見学と篆刻体験

古河市にある篆刻美術館は、篆刻（てんこく）の魅力を紹介する 日本で初の、そして唯一の専門美術

館として、平成3年に開館しました。今回は、美術館見学と（ガイド付き）、午後は篆刻を体験します。

期日 １０月 １８日 （金曜日） 時間 午前 １０ 時 ～ １６ 時

定員 １５名 （ 古河駅に９時３０分集合、現地解散 ）

費用 体験料 １３００円 （体験者は、当日のみ美術館入館料は無料）、他、昼食代

✄ 切 り 取 り

✄ 切 り 取 り


